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Dialog - Najstarsza technika tworczego myslenia!

Wybierajac sposrod wielu mniej lub bardziej skomplikowanych technik tworczego myslenia,
zapominamy o tej, co juz umiemy i poslugujemy si¢ na co dzien. "Najciemniej pod latarnia" -
tak mozna ta sytuacje nazwac, najstarsza metoda tworczego myslenia, jest po prostu dialog.
Kazdy, kto tylko umie postugiwac sig jakims$ jezykiem (przekaznikiem) wykorzystuje dialog
do rozwigzywania probleméw, tworzenia nowych idei, zaréwno dialog wewngtrzny
(autorefleksja, zastanawianie sig) jak 1 rozmowg z drugim cztowiekiem.

Czym jest, a czym nie jest dobry twérczy dialog?

Dialog, aby mogl prowadzi¢ do tworzenia nowych idei, powinien by¢ przede wszystkim
swobodna naturalng wymiang mys$li. Drugim koniecznym warunkiem do spelnienia jest
postep dialogu, rozmowa moze "sta¢ w miejscu" Iub "krecic sie¢ w kotko", tymczasem chcac
osiagna¢ okreslony cel poprzez rozmowe musimy ja prowadzi¢ do przodu przez kolejne
etapy. Trzecia wazna sprawa, na ktdra powinniSmy zwroci¢ uwage jest nastawienie
rozmowcy, nigdy nie powinnis$my znaé, przewidywac efektu koncowego rozmowy, az do
samego jej zakonczenia.

Podstawowa sprawa przy wykorzystywaniu tej metody, jest $wiadomos$¢ celu rozmowy, przez
przynajmniej jednego z rozméwcow, nalezy jednak pamigtac, ze ma to by¢ sama swiadomos¢
celu, nie wizja zakonczenia rozmowy. Prowadzac dialog nie mozemy mie¢ przygotowanej
mowy, bo wtedy przybiera to formeg jednostronnego przekazu: nadawca-informacja-odbiorca,
tymczasem powinni§my dazy¢ do aktywnej interakcji z odbiorca: nadawca-informacja-
odbiorca-informacja zwrotna itd.

Jednostronne mowy nie prowadza do rzeczy nowych, a dodatkowym zagrozeniem z nimi
zwiazanym jest narastanie sytuacji konfliktowej. Wyobraz sobie rozmowg, w ktorej jestes
zmuszony shuchaé, a nie jeste$ w stanie si¢ odezwac, az do konca mowy, w glowie narastaja
pytania, watpliwosci, dobrze jest jak koncowym efektem takiej rozmowy jest przynajmniej
"wybuch watpliwo$ci" i rozmowa (cho¢ najczesciej polega to na bezsensownym bronieniu
argumentow mowcy, poprzez rézne techniki manipulacji). Najczgsciej niestety konczymy
odchodzac z zachowaniem swoich mysli dla siebie, a "konflikt narasta" jeszcze bardziej
wplywajac na przyszte relacje shuchacza z mowca.

Wszelakie plany, nadajace rozmowie schematyczny charakter sa wrogiem jej tworczego
charakteru. Dobrym przyktadem "zabijania tworczo$ci" w ten sposob, sa
zajecia/konwersatoria w szkotach (pisze to z nadzieja, ze to si¢ kiedy$ zmieni), kierowane
przez jedna osobg "nauczyciela", ktéra ma z gory zatozone koncowe ich rozwiazania w
programie nauczania oraz literaturze przedmiotu. Nie jest wazne, do jakich wnioskéw
uczniowie dojda, jakie aspekty zauwaza podczas rozmowy, do zeszytéw tak czy inaczej
zostanie zapisane to, co tam by¢ powinno i to, co bedzie na egzaminie, zakonczenie takiego
dialogu bez wzgledu na przebieg jest zawsze takie samo. Niesie to ze soba oczywiscie duzo
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zagrozen, glownym jest to, ze uczniowie potem szukaja gotowych rozwiazan, bo wiedza, ze
cokolwiek by nie wymyslili tak czy inaczej rozwiazanie koncowe mozna przewidzie¢ z
opracowan.

Tak nauczeni ludzie wchodza w dorosle zycie, szukajac gotowych recept, z
przekonaniem, ze samodzielne myslenie do niczego owocnego nie prowadzi.

Uwaza si¢ powszechnie, ze istnieje cos takiego jak wiedza "uniwersalna", uporzadkowana
pojeciowa wiedza naukowa. Poglad ten niestety najczg$ciej ogranicza nasza wolnos¢
widzenia, odczuwania, ruchu, styszenia, moéwienia i czucia, nadajac kazdej z tych czynnosci
swoje etykietki i ramy gdzie i jak nalezy umiesci¢ poszczegdlne z nich. Z drugiej jednak
strony gdyby nie ta wiedza, to nie mielibySmy o czym dyskutowac.

Trzeba jednak wiedzie¢, ze wiedza sformalizowana jest przepetniona brakami,
sprzecznosciami w postrzeganiu przez rozne osoby, dlatego nie moze by¢ obiektywna,
wszystko co wiemy jest tylko indywidualnym obrazem tego co rzeczywiscie jest. Stad
potrzeba tworczej rozmowy, tworczego dialogu, wymiany wiedzy, tworzenia krytycznego
poznania.

Moze widziates$ lub styszate$ kiedy$ wypowiedz Dalaj Lamy? - w kazdym razie, pomijajac
temat wypowiedzi mozna zauwazy¢ co$ charakterystycznego, mianowicie to ze przed
wypowiedzeniem jakichkolwiek stow, dtugo si¢ zastanawia. Rozmawiajac nie ma On
gotowego stanowiska, w danej sprawie nie dazy do jak najszybszego wyrazenia swojej opinii,
co niestety w naszej kulturze nagminnie jest czynione, dlatego np. unikam jak moge rozmow
telefonicznych, presja uciekajacych impulséw karze mi mowi¢ coraz szybciej, nie
zastanawiajac si¢ nad stowami. Dobry dialog nie jest szybka wymiana pogladow, dobry
dialog prowadzi do powstania nowej wiedzy u rozmowcow, poprzez tworzenie
przemyslanych zdan, przemyslanych opinii podczas rozmowy. dobry dialog nie powinien by¢
wykonywany pod niczyja presja, a tym bardziej presja czasu.

Dialog - struktura

Najczescie] wiedza nasza opiera si¢ na osadach innych autorytetow: nauczycieli, ksiazek,
mediéw (tv, radio, gazety), politykéw, naukowcow, znajomych czy tez rodziny. Zadaniem
dialogu jest doprowadzenie do krytycznego przyjecia lub zanegowania danej wiedzy, poprzez
zanegowanie dochodzimy oczywiscie do nowych idei, tworzymy nowa wiedzg, dochodzimy
do subiektywnego poznania i zrozumienia, ta wiedza staje si¢ nasza. Dodatkowym efektem
rozmowy moze by¢ powstanie catkiem nowych, jeszcze nie znanych wcze$niej rozwigzan.

Na samym poczatku, zanim dojdzie do wymiany mysli, trzeba sprowokowac¢ rozmowge, stuza
do tego proste pytania pytajace, cho¢by "co sadzisz na ten temat". Nastepnie poprzez pytania
badawcze lub w przypadku rozmowy wewngtrznej w myslach uswiadomienie sobie swojego
zdania na dany temat, dochodzimy to okreslonej sytuacji wstepne;.

www.kreatywnosc.witryna.org 2 tomek.urban@witryna.org



http://kreatywnosc.witryna.org/
http://kreatywnosc.witryna.org/

_ Gazetka Kreatywna Dialog

Kolejnym etapem jest weryfikacja postrzegania danej rzeczy, ustalenie skad i dlaczego co$
wiemy, zrodta naszej wiedzy na dany temat. Wazne w tym momencie jest porOwnanie
wzajemnych do§wiadczen, jak i zadawanie pytan: "Czy oby na pewno to tak by¢ powinno?",
"Czy kazdy ma szanse dozna¢ podobnych do§wiadczen?".

W tym momencie powinnismy mie¢ juz uswiadomiony problem, teraz dopiero mozemy
przejs¢ do kreowania rozmowy na rozwiazanie danego problemu, poprzez wzajemna
wymiang zdan, mysli. Naprowadzamy wtedy rozmowg na prawidlowy tor rozumowania,
zgodny dla wszystkich rozmowcow. W tym etapie najczesciej powstaja nowe tworcze mysli,
w efekcie potaczenia kilku roznych wizji postrzegania problemu.

Teraz najwazniejsza czes¢ dialogu, o ktorej najczesciej zapominamy, powtorne zdefiniowanie
problemu, jak i analiza poprzedniego etapu, dlaczego doszlismy do takiego rozwiazania, a nie
innego. Efektem koncowym powinny by¢ uogdlnione syntetyczne wyniki, rozmowy. W
koncu, przystgpujemy do rozmowy tworczej z celem, wazne jest by o tym wciaz pamigtac.
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